
日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定 日 曜 予定

1 月 朝集会 1 水 1 土 1 月 精神科 1 木 1 日 1 火 1 金 1 日 1 水 元日 1 土 1 土

2 火 精神科 2 木 2 日 2 火 2 金 2 月 精神科 2 水 2 土 2 月 精神科 2 木 ↑ 2 日 2 日

3 水 3 金 憲法記念日 3 月 精神科 3 水 利用者健診 3 土 3 火 3 木 3 日 文化の日 3 火 3 金 ↑ 3 月 精神科 3 月 精神科

4 木 4 土 みどりの日 4 火 4 木 4 日 4 水 4 金 4 月 振替休日 4 水 4 土 ↑ 4 火 区販 4 火

5 金 5 日 こどもの日 5 水 5 金 5 月 精神科 5 木 5 土 5 火 5 木 5 日 年末年始休暇 5 水 5 水

6 土 6 月 振替休日 6 木 宿泊体験① 6 土 6 火 6 金 6 日 6 水 6 金 6 月 精神科 6 木 6 木

7 日 7 火 7 金 宿泊体験① 7 日 7 水 7 土 7 月 精神科 7 木 7 土 7 火 7 金 7 金

8 月 8 水 ふれあいＳ 8 土 8 月 8 木 8 日 8 火 整形外科 8 金 8 日 8 水 ふれあいＳ 8 土 8 土

9 火 整形外科 9 木 9 日 9 火 整形外科・区販 9 金 9 月 9 水 ふれあいＳ 9 土 9 月 9 木 9 日 9 日

10 水 ふれあいＳ 10 金 10 月 10 水 ふれあいＳ 10 土 10 火 整形外科・区販 10 木 10 日 10 火 整形外科・区販 10 金 10 月 10 月

11 木 11 土 11 火 整形外科・区販 11 木 11 日 山の日 11 水 ふれあいＳ 11 金 11 月 精神科 11 水 ふれあいＳ 11 土 11 火 建国記念の日 11 火 整形外科・区販

12 金 12 日 12 水 ふれあいＳ 12 金 12 月 振替休日 12 木 12 土 12 火 整形外科 12 木 12 日 12 水 ふれあいＳ 12 水 ふれあいＳ

13 土 13 月 精神科 13 木 13 土 13 火 整形外科・区販 13 金 13 日 13 水 ふれあいＳ 13 金 13 月 成人の日 13 木 13 木

14 日 14 火 整形外科・区販 14 金 14 日 14 水 14 土 14 月 スポーツの日 14 木 14 土 14 火 整形外科・区販 14 金 14 金

15 月 15 水 15 土 15 月 海の日 15 木 15 日 15 火 15 金 15 日 15 水 15 土 15 土

16 火 16 木 16 日 16 火 16 金 16 月 敬老の日 16 水 16 土 16 月 16 木 16 日 16 日

17 水 17 金 17 月 17 水 17 土 17 火 17 木 17 日 17 火 17 金 17 月 17 月

18 木 18 土 18 火 18 木 18 日 18 水 18 金 18 月 18 水 18 土 18 火 整形外科・区販 18 火

19 金 19 日 19 水 19 金 19 月 19 木 19 土 19 火 19 木 19 日 19 水 サービス向上② 19 水

20 土 20 月 20 木 宿泊体験② 20 土 20 火 20 金 20 日 20 水 20 金 20 月 20 木 20 木 春分の日

21 日 21 火 21 金 宿泊体験② 21 日 21 水 21 土 21 月 21 木 21 土 21 火 21 金 21 金

22 月 22 水 22 土 22 月 22 木 22 日 秋分の日 22 火 22 金 22 日 22 水 家族懇談会③ 22 土 22 土

23 火 23 木 23 日 23 火 区販 23 金 工賃支給日 23 月 振替休日 23 水 23 土 勤労感謝の日 23 月 23 木 23 日 天皇誕生日 23 日

24 水 家族懇談会① 24 金 工賃支給日 24 月 24 水 サービス向上① 24 土 24 火 区販 24 木 24 日 24 火 区販 24 金 工賃支給日 24 月 振替休日 24 月

25 木 工賃支給日 25 土 25 火 工賃支給日・区販 25 木 工賃支給日 25 日 25 水 工賃支給日 25 金 工賃支給日 25 月 工賃支給日 25 水 工賃支給日 25 土 25 火 工賃支給日 25 火 工賃支給日・区販

26 金 26 日 26 水 26 金 26 月 26 木 26 土 26 火 26 木 26 日 26 水 26 水

27 土 27 月 27 木 27 土 27 火 区販 27 金 27 日 27 水 27 金 27 月 27 木 27 木

28 日 28 火 区販 28 金 28 日 28 水 28 土 28 月 28 木 あすなろ祭り 28 土 年末年始休暇 28 火 区販 28 金 28 金

29 月 昭和の日 29 水 29 土 29 月 29 木 29 日 29 火 29 金 29 日 ↓ 29 水 29 29 土

30 火 30 木 30 日 30 火 30 金 30 月 30 水 家族懇談会② 30 土 30 月 ↓ 30 木 30 30 日

31 31 金 31 31 水 31 土 31 31 木 31 31 火 ↓ 31 金 31 31 月

＊年間予定は変更する場合がありますので、各月予定表であらためてご確認ください。

令和6年度（2024年度）下目黒福祉工房　年間予定表

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

＊その他、一日外出行事（別途、お知らせ）、工房マルシエは毎日（水曜日除く）、土曜マルシェ（不定期）、各種外部販売など。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月


